
2022年　教育委員会　年間教育計画
2022.4.12改訂

認知症看護
【認知症ケア委員会】

フィジカル
【フィジカルインストラクター

会】
退院支援 意思決定支援 倫理

目標
認知症看護に必要な知識
を学ぶ

フィジカルアセスメントの
知識、技術を学ぶ

退院支援・地域連携に必
要な知識を学ぶ

患者の意思を尊重し看護
実践ができるよう意思決
定支援について学ぶ

倫理的課題を整理しアプ
ローチする方法を学ぶ

ね
ら
い

【基礎編】ファシリ
テーションの意義と基
本的知識について理解
できる

【実践編】ファシリ
テーションを実践する
ための技法を習得でき
る

認知症に対する理解を深
め、認知症のある患者の
対応方法がわかる

①②呼吸不全・心不全・急
変に対する状況や優先度に
応じたフィジカルアセスメ
ントが理解できる
③急変時の対応と報告につ
いて理解できる

・地域包括ケアシステム
を理解できる
・退院支援に必要な介護
サービスを理解できる。

事例を通して意思決定支
援に必要な支援を考える
ことができる。

倫理的ジレンマについ
て、事例検討を通して課
題を整理し、患者の最善
策を見いだす方法がわか
る

方法
講義・演習

講義・演習

★対象：R3年度ファシリ
テーション研修かファシ
リテーション研修【基礎

編】を受講した人

　講義・GW 講義・演習
　　　講義

　講義・GW 講義・GW

講
師

認知症ケア委員会

①林副看護師長・渡邊大
輝
②岡田百合子・三藤明子

院内フィジカル・インスト
ラクター
①和田佳子・寺岡香菜
②安井幸平・森本ちひろ
③村田陽子・森本ちひろ

地域医療連携室
小原恵子室長

教育委員担当者

認定看護師
白根弘美
増本和子
田中めぐみ

日
時

①6/10(金）
　
　
14:00～15:00

①8/30(火）
　
②9/29（木）
　
14:00～15:30

①8/8（月）

②11/21（月）

　14:00～15:00

①7/4(月）
呼吸不全編

②9/7(水）
心不全編

③12/5(月）
急変対応編

14:00～15:00

①10/7（金）

②11/4（金）
14:00～15:00

①6/24（金）

②10/26（水）

14:00～15:00

①5/31（火）

②9/6（火）

14:00～15:00

ファシリテーションスキルを学ぶ

教育委員担当者

ファシリテーション

選　　択

実務3年以上の看護職員（新クリニカルラダーレベルⅢ以上を目指す人）※1人必ず１つは受講する



主任看護師 看護補助者 介護福祉士 全員対象

看護管理 副看護師長 主任看護師研修
【副看護師長会】

看護研究 オンデマンド 看護補助者研修 介護福祉士研修 トピックス

選択 選択 　必須 全職種選択

目標

看護管理者として必要
な能力を養う

副看護師長として必要
な能力を養う（評価
力）

主任看護師の役割に必要
な能力を養う

臨床の中の問題を見出し、
研究的視点で論文作成がで
き、発表できる

各自が必要とする知識、
技術について、自主的に
自己研鑽を行う

看護チームの一員として
の自覚と必要な知識・技
術を習得し実践できる

看護チームの一員としての
自覚と介護に必要な知識と
技術を学び、実践できる

仮）
①看護チームの1員とし
て必要な知識を学び、
看護の実践を行う。
②腰痛予防について学
び、正しい介助の方法
が行える。

ね
ら
い

①看護管理者のコンピテ
ンシー評価・活用の目的
がわかる
②看護管理者に求められ
るコンピテンシーがわか
る。
③看護管理者評価項目の
コンピテンシーを高める
ための行動実践がわかる
④看護管理者のあるべき
姿がわかる

①評価の目的と必要性が
わかる。
②客観的な評価をするた
めに必要なことがわかる
③評価基準について考え
正しい評価の仕方がわか
る
④評価者として自分がど
うあるべきかわかる
⑤場面レポートの記載の
仕方と評価の仕方がわか
る

①主任看護師として求めら
れる力がわかり、あるべき
姿を語ることができる
②-1リーダーシップを発揮
するために必要な社会人基
礎力について理解できる
②-2リーダーとして部署で
取るべき行動がわかる
③リフレクションを通して
学びを共有する

①研究の方法がわかり、形
式に沿って論文が作成でき
る
②研究論文を発表すること
ができる

ラダーレベルに沿って、
自己学習できる

看護補助者の業務範囲及
び判断基準に基づき、日
常生活支援に関する技
術・手順がわかる

介護福祉士の業務判断基
準に基づき、日常生活支
援に関する技術・手順が
わかる

仮テーマ
①口腔ケア
②腰痛予防

方法 　
講義・演習 講義・GW

　①②③講義・グループ
ワーク

①②③個別指導
（3南・5南・OP)
④発表
※参加前にオンデマンドを
視聴すること

オンデマンド視聴
 

講義・演習

講義・演習
　

★オンデマンド3つ視聴

講
師

教育委員の管理者 看護師長
①看護部長室
②③副看護師長

島根大学看護学科

秋鹿都子 先生
教育委員担当者 教育委員担当者

日
時

 
7/23（土）

8：30～12：00

①5/26（木）

②12/9（金）

10：00～12：00

①5/24（火）
  14：00～15：00
②7/27 (水）
　13：30～15：00
③2/10（金）
　13：00～14：30

①　6/3　（金）
②　7/22　（金）
③　11/25　（金）
9：30～12：00

④　2/21(火）
13：30～15時

各自で視聴

①5/30（月）
②8/29（月）
③10/31（月）
④1/30（月）

14:00～15：00

①6/28（火）
②9/27（火）
③11/29（火）
④2/7（火）

14:00～15:00

看護職員

必須

看護師長・副看護師長

　必須


