
 

おたより 発刊第 12号 

2017.6 



★松江総合医療専門学校 

7 月 11 日 ～ 7 月 21 日 

 

★出雲医療看護専門学校 

8 月 22 日 ～  9 月 1 日 

9 月 12 日 ～  9 月 22 日 

10 月 24 日 ～ 11 月 2 日 

11 月 14 日 ～ 11 月 24 日 

 

※事前にご了承頂いたご利用者様宅の

み学生が同行訪問致します。 

ご協力をお願い致します。 

★平成 29 年 3 月末現在 利用者数 

  医療保険適用利用者 20 名 

介護保険適用利用者 37 名 

 

★平成 28 年度年間訪問件数 
      

  目標 3,874 件 

実績 3,427 件 

（対前年比 : 8.2％増） 

 はじめに・・・ 

 

まだ６月だというのに暑い日が続きます

ね。運転していても日差しが強く、私たち

も日焼け対策をしてご利用者様宅へ向か

っています。今年は昨年よりも暑くなると

ニュースで耳にしましたが・・・。 

嫌ですね～(>_<) 

これから日増しに暑くなってきますが、脱

水や熱中症に気を付けないといけません

ね！熱中症といえば外をイメージする人

も多いと思いますが、自宅で起こることの

方が多いようです。暑い日にはエアコンや

扇風機を使うようにして、のどの渇きを感

じる前に、こまめに水分を摂るようにしま

しょう。そして、今年も暑い夏を一緒に乗

り越えましょう！！ 

文責  福田 美里 

ニューフェイス 

４月から訪問看護ステーションで勤務をしています松原

愛美です。大田生まれ（久手町）の大田育ち！根っからの

大田っ子！私の幼少時代は、この辺の方言で「しごんなら

ず」という言葉がピッタリなおてんば娘でした。大人にな

った今・・・実際にお会いした時のお楽しみにしておきま

しょう♪ 

私は大田市立病院の病棟や外来勤務を経験する中で、病気

や障害を持ちながらも在宅で療養されているご利用者様

やご家族様の支えになりたい、訪問看護師として、在宅、

地域という現場で看護を提供したいと思っていました。病

院の中では十数年の経験はあっても、まだまだ未熟だなあ

と感じる今日この頃ではありますが、訪問先でのご利用者

様やご家族様の温かいお言葉や笑顔に元気を頂いていま

す。訪問看護師１年生、知識と経験を重ねながら皆様が安

心・安全に在宅生活を送ることができるよう、全力で支援

していきます！！どうぞよろしくお願い致します。  

                    松原 愛美 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．開催会場：大田市内 

２．開催時間：平日 14：00～17：00 までの 1 時間程度 

３．申込者：大田市に在住もしくは勤務、在学している方で構成され、 

原則 10 名以上の参加が見込める団体（自治会・会社・サークル等） 

４．出前講座費用：無料 

  

※詳しくは、大田市立病院 事務部 総務課までお問い合わせください。 

           TEL（0854）82-0330 

 

外来糖尿病教室 

日 時 ： 奇数月の第 4 水曜日 14：00～15：00 

場 所 ： 大田市立病院 第１会議室 

参加費 ： 無料 

対象者 ： どなたでも自由に参加できます。当日参加も大歓迎！ 

 

 

7 月 26 日 糖尿病の運動療法～効果的な運動とは？ 

9 月 27 日 内容未定 

11 月 22 日 内容未定 

出 前 講 座 

テーマ：訪問看護ってなあに？ 

 

★ 訪問看護ステーションのサービス内容は？ 

★ 訪問看護を利用できるのはどんな人？ 

★ 訪問看護を利用するには？ 

 

あなたの疑問にお答えします！！ 


