
来院・受付１

身体測定・血圧測定・検温　２

生活習慣病予防健診当日の流れ

①受付時間：午前８時１５分から８時２５分
②受付場所： 健診・メンタルヘルス受付（２階）
③持参していただくもの
　・各種提出書類（ご記入のうえご持参ください）　
　・現在、服用中のお薬がわかるもの（お薬手帳など）
　・検便２日分（前日分、当日分）
　　※便が出にくい方は２日～３日前でも可
　・マイナンバーカード又は資格確認書
④眼鏡、コンタクトレンズ、コンタクトレンズケース
　※眼底カメラ検査でコンタクトを外していただきます

身体計測

採血・検尿　４
糖尿病系
肝機能系
腎機能系
検　　査

視力検査・聴力検査・眼底カメラ（節目健診）　５
眼科系

耳鼻科系
検　　査

心電図・呼吸機能検査（節目健診）　６
循環器系
呼吸器系
検　　査

胸部レントゲン検査７ 呼吸器系
検　　査

上部消化管内視鏡検査（胃カメラ)８ 消化器系
検　　査

診察９ 問診
診察等

会計後帰宅
 （通常、13時頃までには終了）　１０ 会計

腹部超音波検査（節目健診）３ 消化器系
検　　査


